
 كاملة   pdfخطوات مناسك الحج بالترتيب والشرح 

فرض الحج في السنة التاسعة من الهجرة وقام الرسول بتأدية الحج في السنة  

العاشرة من الهجرة، وكانت هذه الحجة الوحيدة للرسول، وسميت هذه الحجة حجة  

والحج الوداع لأن الرسول ودع المسلمين وشعروا بأن أجل الرسول قد أقترب، 

المبرور هو الحج الذي لا يشوبه شيء من الآثام والذنوب وتم القيام به بشكل  

 صحيح، ويمحي الذنوب بإذن الله ويتم تبديلها بالحسنات . 

 مناسك الحج  

معرفة مناسك الحج بالخطوات من الأمور المهمة جدا لكل المسلمين فيعد الحج رحلة إيمانيةٌ عظيمةٌ جدا يطمحُ إليها كلُ  

 مسلمٍ مؤمنٍ بالغ عاقل، ويمكن تأدية مناسك الحج بالترتيب حسب كما هو موضح في الخطوات التالية : 

 

 الإحرام . -1

 

 الطواف . -2

 

 

 

 السعي .  -3

 

 الوقوف بعرفات . -4

 

 

 

 المبيت في مزدلفة . -5

 

 رمي الجمرات  .  -6

 

 

 

 الهدي والتحلل .  -7

 

 طواف الإفاضة . -8

 

 



 

 الإحرام وطواف الوداع . -9

 

 إتمام الحج .    -10

 

 

 شرح خطوات الحج 

الحج هو أكثر رحلة تجُسّدُ معاني التوحيدِ للهِ سبحانهِ وتعالى ، وأكبر فرصة للتخلص من الذنوب والخطايا، لذلك فيما يلي 

 سنوفر شرح مبسط لخطوات الحج : 

 

الإحرام :  الحاج يبدأ  مناسك الإحرام من الميقات  المحدد له ويلُبس الثوب الخاص بالإحرام وهو الثوب الأبيض ويعُلن  

 نيته بأداء الحج .

 

الطواف : وهو طواف الإفاضة و يتم الطواف بدخول الحجاج إلى مكة المكرمة و يؤدوا صلاة الوصول في المسجد  

 الحرام  و البدء بالطواف بسبعة أشواط حيث تبدأ من الحجر الأسود ويختم به .

 

السعي :  وهو السعي بين الصفا والمروة ويبدأ وقت  السعي بعد إتمام الطواف , فيسعى الحجاج بين الصفا والمروة سبعة  

 أشواط و يبدأ من الصفا ويختم بالمروة . 

 

يوم التروية :  يوم التروية أو منى و يصادف هذا اليوم يوم التروية وهو اليوم الثامن من ذي الحجة ويقضي يوم التروية  

 في منى .

 

الوقوف بعرفة : وهنا يذهب الحجاج من منى إلى عرفة في اليوم التاسع من ذي الحجة يقف الحجاج بعرفة منذ طلوع فجر 

 يوم عرفة إلى غروبها وتبدأ  بالصلاة وقراءة القرآن . 

 

مبيت مزدلفة :  وهنا ينتقل الحجاج بعد غروب الشمس من عرفة إلى مزدلفة و يقضي ليلة التاسع من ذي الحجة بمزدلفة   

 ويتم جمع سبعة من الجمرات . 

 

 رمي جمرة العقبة  : في هذا الأثناء يرمي الحجاج جمرة العقبة في اليوم العاشر من ذي الحجة ويكونوا سبع حصيات .   

 

 ذبح الهدي : يقوم الحجاج بذبح هديهم إن كان واجباً عليهم . 

 

رمي الجمرات ،ومن ثم يتحلل من إحرامه قص الشعر أو حلقه : يحلق الحاج رأسه كاملاً أو يقص شعره و ذلك بعد 

 التحلل الأصغر وبعد ذلك يتوجه إلى مكة المكرمة . 

 



طواف الإفاضة : يقوم الحاج بتأدية طواف الإفاضة حول الكعبة ويكون سبعة أشواط وكذلك أيضآ  في السعي بين الصفا  

 والمروة  .  

 

رمى الجمرات )أيام التشريق( :  يقوم الحاج بالإقامة في مكة المكرمة أيام التشريق الثلاث ومن ثم يقوم برمي الجمرات  

الثلاث وهما الصغرى والوسطى والكبرى التى تسمى العقبة وتكون تلك بسبع حصيات ويتم الرمي في كل يوم من أيام  

 التشريق .

 

طواف الوداع  : في نهاية المناسك و قبل المغادرة من مكة المكرمة، يقوم الحجاج بأداء طواف الوداع حول الكعبة   

 الشريفة. 

 

الذهاب إلى المدينة المنورة :  بعد الإتمام والانتهاء من أداء مناسك الحج ، يمكن للحجاج أن يتوجهوا إلى المدينة المنورة 

 وذلك لزيارة المسجد النبوي وقبر سيدنا  النبي محمد صل الله عليه وسلم .  

 

 أنواع الحج 

من غير الدارج أو غير المعروف لمعظم الناس أن هناك للحج أنواع لذلك وجب علينا التعريف بأسمائهم وكذلك كيفية  

 القيام بهم وفيما يلي سوف نتعرف على أنواع الحج :  

 حج الإفراد: في هذا النوع من أنواع الحج ينوي فيه الحاج نية الحج فقط.-1

حج القِران: وهذا النوع من أنواع الحج ينوي فيه الحاج نيتان وهما الإتيان بحج وعمرة معاً في آن واحد وبأفعال  -2

 واحدة، من الطواف وغيرها من أعمال الحج، أو مثلآ يحرم بالعمرة أولًا ثم يدخل الحج عليها قبل الشروع في طوافها.

حج التمتع: وهذا النوع من أنواع الحج ينوي فيه الحاج نية العمرة ولكن في  أشهر الحج مثل )ذي العقدة أو شوال   -3

وأول ثمانية أيام من شهر ذي الحجة(، وهنا ينوي العمرة فقط ويؤدي مناسكها، ومن ثم يتحلل من إحرامه ويتمتع بحياته 

الحجة ينوي الحج من مكانه بمكة ويرتدي ملابس الإحرام ويأتي بمناسك    العادية ولكن عند إتيان اليوم الثامن من ذي

 الحج. وهو أفضلهم 

 

 محظورات الإحرام للحاج 

يوجد بعض المحظورات التي نهانا الله ورسوله عنها في الحج لكي لا نقع في خطأ عدم قبول الحجة وفيما يلي سوف 

 نعرض لكم تلك المحظورات لكي نتجنب الوقوع بها : 

 إزالة شعر من الرأس والجسد. -1

 تقليم الأظافر أو قصها . -2

 استعمال الطيب )تجنب الصابون والعطور(.-3

 المباشرة. -4

 لبس القفازين تغطية الكفين .-5

 قتل الصيد وأنتم حرم.-6

 عقد النكاح لغيره أو لنفسه.-7

 



وفي النهاية  ومن خلال تلك الكلمات، والسطور التي حاولنا أن نعبر بها عن جمال 

وروعة خطوات ومناسك  رحلة الحج نتمنى من الله عز وجل أن يرزقنا وإياكم حجاً  

مقبولاً مبروراً، وذنباً مغفوراً. وروحاً طاهرة، وقلباً نقياً صافياً. وأن لا يحرمنا  

 زيارة بيته الحرام.

 أكثر محظورات الإحرام شيوعا؟ 

 قص الأظافر(  –إزالة شعر الرأس أو الجسم  –)أستعمال الطيب 

 ما هو أفضل أنواع الحج؟ 

 هو حج التمتع  

 اليوم الذي يصادف اليوم الثامن من ذي الحجة؟  ماهو 

 يوم التروية 

 


